
 
 
Communiqué de presse : Sylvain BLONDIN lance un 
 

“Nouveau concept de formation continue’’ 
 

A PAREID, le 21 NOVEMBRE 2011 
 

Sylvain Blondin souligne régulièrement la difficulté pour les jeunes, moins jeunes, 
séniors, personne en recherche d’emploi, de trouver un travail. Le CEFC (Centre 
Européen Formation CONSEIL) insiste sur l’importance de la préparation des personnes à 
entrer dans la vie active, que les employés puissent bénéficier de remise à niveau ou se 
perfectionner, et que chacun puisse pourvoir faire évoluer ses connaissances et 
compétences. Cela passe par la formation.  
C’est pour ces raisons que Sylvain Blondin et le CEFC, mettent en place un nouveau 
concept de formation novateur, adaptées aux besoins des entreprises et de chacun : 
 
 « FORSADEV » Formations, Santé, Développement. Ces formations dispensées en 
Tunisie d’une durée de 3 ou 5 jours  conjuguent trois modules : le développement 
professionnel, via une formation intensive sur mesure, le développement 
physiologique grâce à des programmes de bien-être et remise en forme 
(thalassothérapie, massage, SPA, détente, relaxation…) Et enfin le développement 
personnel grâce aux nombreuses activités proposées, passant par un programme loisirs 
comportant cours de cuisine orientale, calligraphie, danse, équitation… 
Le but des formations proposées par le CEFC est d’allier travail, études, cours, plaisirs, 
loisirs, bien être et santé. Le bien-être de l’esprit passe par le bien-être du corps et 
inversement.  
 
La Tunisie est un cadre des plus attrayant et propice à la découverte d’une nouvelle 
culture pendant la durée des formations.  
 
Le Centre Européen de Formation et de Con  seil propose toutes les semaines, un large 
panel de formations pour les salariés, entreprises et particuliers dans les domaines 
suivants : 
 
- Le développement personnel 
- Le commerce 
- Le management et les ressources humaines 
- Au bureau 
- Hôpitaux et maisons de retraite 
- Le droit 
- La communication 
- L'industrie 
- La grande distribution 
- Les langues étrangères 
- Informatique  
 
Une attestation de stage et certificat reconnu sont délivrés en fin de chaque formation. 
Le séjour « Forsadev » formule tout compris (vol, pension complète, hébergement, 
déplacements…)  
Coût : 2 900 euros (possibilité de prise en charge dans le cadre du DIF, organisme de 
financement de la formation ou sociaux) 
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